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Para ouvir o conteúdo desta carta em  Português ou ver a informação em outra língua ou 
formato - escaneie o código QR com a câmara do seu dispositivo móvel; 

 
 
 ou use este atalho: 
Cervical screening - Leeds Health and Care Partnership 

 
Gostaríamos de relembrá-la que necessita de marcar o seu exame cervical (Papanicolaou). 
Este exame é extremamente importante para a sua saúde e é totalmente grátis. 
 
O exame cervical não é um teste diagnóstico de cancro. Ele serve para testar a presença de 
HPV (papilomavírus humano) na sua cérvix, o qual pode evoluir para cancro caso não seja 
sujeito a tratamento. Ainda que tenha tomado a vacina contra o HPV, é importante proteger-
se contra o cancro cervical comparecendo na consulta para realizar o exame. 
 
Asseguramos-lhe que este teste de rotina ajuda a salvar milhares de vidas anualmente no 
Reino Unido.  
 
O teste será realizado por uma Enfermeira de Clínica Geral que o explicará, passo a passo, 
e responderá a quaisquer questões que lhe surjam. Pode trazer um acompanhante à sua 
consulta, se desejar. Os seus resultados serão enviados para casa, por carta e através da 
app do NHS e são totalmente confidenciais. 
 
Pode marcar a consulta antecipadamente. Por favor, contacte a clínica para marcar uma 
data e hora que lhe sejam convenientes. Ao marcar, por favor, informe-nos de quaisquer 
preocupações, ou caso precise de qualquer tipo de apoio para poder comparecer ao teste e 
faremos o possível para atender aos seus pedidos. 
 
A sua saúde é importante para nós – juntos podemos travar o cancro antes de este 
avançar.  
 
Mais informações acerca do teste podem ser encontradas no site do NHS em 
www.nhs.uk/conditions/cervical-screening 
 
Aguardamos com expetativa de que nos contacte em breve.   
 
 

https://www.healthandcareleeds.org/cervical-screening/
http://www.nhs.uk/conditions/cervical-screening

