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اس خط کو اردو میں سننے یا اس معلومات کو دوسرے زبان یا شکل میں دیکھنے کے لیے، اپنے موبائل ڈیوائس کے کیمرے سے QR کوڈ کو اسکین کریں؛
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یا اس لنک کا استعمال کریں
Cervical screening - Leeds Health and Care Partnership

ڈیر
ہم آپ کو یاد دلانا چاہیں گے کہ آپ کا سروائیکل اسکریننگ ٹیسٹ (سمیئر ٹیسٹ) کرنا باقی ہے۔ آپ کی اسکریننگ اپوائنٹمنٹ یقیننا آپ کی صحت کے لیے اہم ہے اور یہ مفت ہے۔

سروائیکل اسکریننگ کینسر کا ٹیسٹ نہیں ہے۔ یہ گریوا میں HPV (ہیومن پیپیلوما وائرس) کی جانچ کرتا ہے جس کا علاج نہ ہونے پر کینسر بن سکتا ہے۔ یہاں تک کہ اگر آپ کو HPV ویکسین لگ چکی ہے تو پھر بھی آپ کی سروائیکل اسکریننگ اپوائنٹمنٹ میں شرکت کرکے گریوا کے کینسر سے خود کو بچانا ضروری ہے۔

ہم آپ کو یقین دلانا چاہتے ہیں کہ یہ ایک معمول کا ٹیسٹ ہے جو برطانیہ میں ہر سال ہزاروں جانیں بچانے میں مدد کرتا ہے۔

ٹیسٹ ایک پریکٹس نرس کے ذریعہ کیا جائے گا جو آپ کو ٹیسٹ کے ہر مرحلے پر رهنمایی کریگی اور آپ کے سوالات کے جوابات دیگی۔ اگر آپ چاہیں تو آپ کسی کو ملاقات کے لیے اپنے ساتھ لا سکتے ہیں۔ آپ کے نتائج آپ کو گھر پر بذریعہ خط اور NHS ایپ بھیجے جائیں گے اور یه مکمل طور پر خفیہ رہیں گے ۔

ملاقاتیں پیشگی بک کی جا سکتی ہیں۔ آپ کے لیے مناسب وقت بک کرنے کے لیے براہ کرم پریکٹس سے رابطہ کریں۔ براہ کرم ہمیں بکنگ کے وقت بتائیں اگر آپ کو ٹیسٹ میں شرکت کرنے میں مدد کرنے کے لیے کوئی خدشات یا مخصوص استدعا کرنی ہیں تو ہم ان کو بهی پورا کرنے کی پوری کوشش کریں گے۔

آپ کی صحت ہمارے لیے اہم ہے - ہم مل کر کینسر کو شروع ہونے سے پہلے روک سکتے ہیں۔

ٹیسٹ کے بارے میں مزید معلومات NHS کی ویب سائٹ www.nhs.uk/conditions/cervical-screening پر مل سکتی ہیں۔

ہم جلد ہی آپ سے سننے کے منتظر ہیں۔
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