
Ne souffrez pas en silence 

•	 Des sentiments de peur  
•	 Des souvenirs douloureux  
•	 Des difficultés à uriner  
•	 Une infection dans la région  

de l’aine   
•	 Des douleurs constantes  

•	 Des règles douloureuses   
•	 Des difficultés à engager dans 

des relations sexuelles   
•	 De l’anxiété et des sentiments  

de dépression   
•	 Un manque de confiance 

Si vous, ou quelqu’un que vous connaissez a été affecté par 
MGF (Mutilations génitales féminines), et si vous ressentez  
un/plusieurs des symptômes suivant:

Vous pouvez parler gratuitement à un consultant, complètement  
en confiance et sans jugement. Appeler gratuitement Hawa,  
Conseillère Communautaire – Blossom Clinic sur  
07824 580988 ou 0113 271 8277. 

Email: leedsth-tr.blossomclinic.fgm@nhs.net

En parler, c’est en guérir. 
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